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Martedì dalle 16:00 alle 17:15
Casa dei Bambini: scuola dell’infanzia anno 2021 e 2020
GiocoYoga laboratorio esperienziale
A cura di Paola Arizzi
Educatrice professionale istruttrice di Yoga per bambini e adolescenti.
Propone un laboratorio esperienziale in cui i bambini possono liberamente 
entrare in connessione con corpo, emozioni, mente e spirito.
Grazie alla fantasia i bambini attraverseremo il mondo delle fiabe, le storie 
con le asana, i mudra, le danze, le visualizzazioni, le meditazioni,
i mantra e i giochi che permetteranno a ogni partecipante di sviluppare nuove 
connessioni con sé e con gli altri in un clima di serenità e giocosità.
Impareranno ad osservare, a sperimentare, e a creare attraverso la scoperta 
del valore della natura, dell’arte, del respiro e dell’attesa.
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Gioco danza

Giovedì dalle 16:00 alle 17:15
Casa dei Bambini: scuola dell’infanzia anno 2021 e 2020
Gioco danza
A cura di Addiction School
Il Progetto si fonda sulla concezione della danza come linguaggio alter-
nativo e veicolo di comunicazione immediata e aggregante. Per Addic-
tion School l’insegnamento della tecnica sarà intrecciato alla volontà di 
condividere una forte passione.

Mercoledì dalle 16:00 alle 17:30
Casa dei Bambini: scuola dell’infanzia anno 2021 e 2020
ART SPACE Laboratorio creativo
A cura di Alessandra Gandolfi
A cura di Alessandra Gandolfi artista bravissima, allieva di Emilio Nembrini, 
pittore bergamasco.
Da sempre appassionata alla pittura, propone laboratori di manualità e crea-
tività con legno, creta, materiale naturale a misura di bambino.
Secondo l’attività proposta predisporrà il materiale per ogni laboratorio.

ART SPACE
Laboratorio creativo
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S.T.E.M. Young 
Engineers

 (Scienza, Tecnologia, 
Ingegneria e 
Matematica)

Lunedì dalle 16:00 alle 17:25:
classi 2^, 3^, 4^ e 5^ che hanno frequentato lo scorso anno scolastico
classi 1^, 2^ e 3^ nuovi inserimenti
S.T.E.M.  Young Engineers (Scienza, tecnologia, Ingegneria e Matematica)
A cura di Primomodo srl – Helen Doron Bergamo Learning Center
Attraverso attività di gioco con mattoncini assemblabili, i bambini costruiranno 
progetti tecnologici che permetteranno la comprensione di numerosi concetti 
riguardanti la robotica, la fisica e i fondamenti dell’ingegneria, nonché l’acquisi-
zione di competenze di programmazione favorendo l’introduzione delle materie 
S.T.E.M.. Le lezioni saranno tenute in italiano da un’insegnante formata con il me-
todo Young Engineers. Ai bambini verranno distribuiti kit contenenti i mattoncini 
assemblabili e le istruzione per la costruzione. Le attività proposte saranno adat-
te a soddisfare le curiosità dei bambini nelle diverse fasce d’età.
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Lunedì dalle 16:00 alle 17:30
Per tutti gli alunni di scuola primaria
ART SPACE Laboratorio creativo
A cura di Alessandra Gandolfi
A cura di Alessandra Gandolfi artista bravissima, allieva di Emilio Nembrini, pittore 
bergamasco.
Da sempre appassionata alla pittura, propone laboratori di manualità e creatività 
con legno, creta, materiale naturale a misura di bambino.
Secondo l’attività proposta predisporrà il materiale per ogni laboratorio.

ART SPACE
Laboratorio 
creativo

GiocoYoga 
laboratorio 
esperienziale 

Lunedì dalle 16:00 alle 17:15
Per tutti gli alunni di scuola primaria
GiocoYoga laboratorio esperienziale
A cura di Paola Arizzi
Educatrice professionale istruttrice di Yoga per bambini e adolescenti.
Propone un laboratorio esperienziale in cui i bambini possono liberamente 
entrare in connessione con corpo, emozioni, mente e spirito.
Grazie alla fantasia i bambini attraverseremo il mondo delle fiabe, le storie 
con le asana, i mudra, le danze, le visualizzazioni, le meditazioni,
i mantra e i giochi che permetteranno a ogni partecipante di sviluppare nuove 
connessioni con sé e con gli altri in un clima di serenità e giocosità.
Impareranno ad osservare, a sperimentare, e a creare attraverso la scoperta 
del valore della natura, dell’arte, del respiro e dell’attesa.
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S.T.E.M. Young 
Engineers

(Galileo Tecnich)

Piccola scuola
di teatro

Martedì dalle 16:00 alle 17:25 
classi 2^, 3^, 4^ e 5^ alunni che hanno frequentato i corsi 
negli anni scolastici 2023/2024 e 2024/2025
Classi 4^ e 5^ nuove iscrizioni
S.T.E.M. Young Engineers – (Galileo Tecnich)
A cura di Primomodo srl – Helen Doron Bergamo Learning Center
Durante il corso Galileo Tecnich, i bambini si concentreranno in particolare sullo 
studio dell’ingegneria meccanica, approfondendo le proprie conoscenze mate-
matiche e aggiungendone di nuove; analizzeranno i rapporti di trasmissione, il 
movimento di un corpo su un asse di rotazione, il coordinamento meccanico, la 
forza di gravità, il baricentro e il fulcro. I bambini affronteranno in gruppo le atti-
vità volte a migliorare le proprie capacità costruttive realizzando modelli sempre 
più complessi, allenando le skills di problem solving, lavorando attorno alla pia-
nificazione e gestione del tempo, alla comunicazione e alla cooperazione.

Mercoledì dalle 16:00 alle 17:30: 
tutte le classi (in caso di esubero sarà data priorità alle classi 1^ e 2^)
Piccola scuola di teatro
A cura del Teatro Prova di Bergamo
“Piccola Scuola di Teatro” propone un percorso di giochi ed esercizi teatrali, 
dove, attraverso l’uso di tecniche attorali, il gruppo e il singolo verranno condotti 
alla scoperta di sé e degli altri. Un percorso per favorire lo sviluppo di relazioni e 
comunicazioni efficaci e permettere di accrescere la fiducia in sé e l’espressione 
della propria creatività.
Il progetto è stato strutturato per agire su un doppio livello: quello del singolo 
individuo e quello del gruppo. 

Mrs. D’s Theater
Martedì dalle 16:00 alle 17:30: 
Classi 3^, 4^ e 5^
Mrs. D’s Theater
A cura di Daniela Rado
Insegnante madrelingua inglese presso la Fondazione Scuola Montessori di 
Bergamo, specializzata nella recitazione teatrale per la scuola primaria.
Laboratorio teatrale in inglese accompagnato da giochi, video/filmati, mimo e 
realizzazione di maschere a tema.
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Venerdì dalle 16:00 alle 17:30
Classe 1^, 2^ e 3^
A cura di Spooky Sport a.s.d. 
tenuto dal docente di scuola primaria Lorenzo Monselli.
E’ un progetto di educazione motoria che grazie a divertenti attività di gioco 
aiuterà il bambino a sviluppare le basi fondamentali della motricità per riu-
scire a prendere coscienza del proprio corpo e a sperimentare diverse attività 
sportive.

Giovedì dalle 16:00 alle 17:00 classi 3^, 4^, 5^
Chitarra ritmica moderna: corso per giovani chitarristi
A cura di Alfredo Salvoldelli, musicista di Chitarra E Basso Elettrico; consegue il 
diploma di Operatore Musicale, corso triennale di specializzazione propedeu-
tica musicale e didattica della musica (Reg. Lombardia art. 27L.7/6 1980). Oltre 
a svolgere una intensa attività concertistica, si dedica con successo alla didat-
tica: è educatore musicale in diverse realtà scolastiche e dal 2010 Presidente di 
Gruppo Studio musica Popolare soc Coop. Di Musica e spettacolo.
Principio fondamentale su cui si basa questo corso è che “in musica la teoria deve 
seguire alla pratica”; da questo è nato un personale percorso didattico che potes-
se far apprendere i primi rudimenti ritmici, vocali e chitarristici in maniera sempli-
ce diretta e divertente. Le attività di educazione musicale, si pongono l’obiettivo 
di formare le capacità legate alla percezione, comprensione e produzione della 
realtà acustica e dei linguaggi sonori. Per raggiungere l’obiettivo della produzione 
di suoni si utilizzerà oltre alla chitarra personale, la voce umana. Si stimoleranno 
così le capacità di invenzione e di adattamento alle varie situazioni musicali che 
si presentano, aiutando a scoprire nuove tecniche per dare maggior spazio alla 
sua creatività.
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Chitarra ritmica 
moderna: corso per 
giovani chitarristi

Laboratorio 
musicale

Venerdì dalle 16:00 alle 17:00 classi 1^ e 2^
Laboratorio musicale
cura di Alfredo Salvoldelli, musicista di Chitarra E Basso Elettrico; consegue il diploma 
di Operatore Musicale, corso triennale di specializzazione propedeutica musicale e 
didattica della musica (Reg. Lombardia art. 27L.7/6 1980). Oltre a svolgere una intensa 
attività concertistica, si dedica con successo alla didattica: è educatore musicale in 
diverse realtà scolastiche e dal 2010 Presidente di Gruppo Studio musica Popolare soc 
Coop. Di Musica e spettacolo.
Un viaggio divertente tra ritmo, strumenti e canzoni!
Impareremo a suonare semplici accompagnamenti con la chitarra, scopriremo i se-
greti del ritmo con giochi musicali, percussioni e canzoni da cantare insieme.


